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Gel Oftalmico

@ Instrucciones de uso

Solucién viscosa con dexpantenol. Indicada para mejorar la
hidratacién de la superficie ocular y mantener unos ojos saluda-
bles y protegidos.

&Qué es Biotrue® Gel Oftalmico y qué contiene?

1tubo de gel con dexpantenol contiene 10 g de gel ocular. 1g de
gel ocular contiene 50 mg de dexpantenol, asi como carbémero,
edetato disddico, hidréoxido sédico, agua y cetrimida como

agente conservante.

éCuando es aconsejable usar Biotrue® Gel Oftalmico?

Biotrue® Gel Oftdlmico produce un efecto refrescante y calmante
en los ojos. Aumenta la humedad de la superficie ocular en caso de
sensacién de sequedad, quemazon o fatiga en los ojos, provocada,
por ejemplo, por ver la televisién durante mucho tiempo o por
trabajar frente a pantallas de ordenador, asi como por el aire de
los sistemas de calefaccién o de aire acondicionado.

Biotrue® Gel Oftalmico contiene dexpantenol para proteger los
ojos y mantenerlos saludables. El dexpantenol pertenece al grupo
de la vitamina B.

¢Coémo se emplea Biotrue® Gel Oftalmico?
La ilustracién muestra el uso sencillo y facil
del producto.

Mantenga el tubo en posicién vertical por ! @_(
encima del ojo y tire con delicadeza del N \\
parpado inferior. Aplique una gota en cada -
ojo apretando ligeramente el tubo. No olvide
mantener el tubo en posicién vertical
mientras aplica el producto.

Asegurese de que la punta del tubo no toca los ojos o los dedos
para evitar cualquier riesgo de contaminacion del gel.

Biotrue® Gel Oftdlmico es un producto de uso individual y no debe
utilizarlo otra persona.

Consideraciones a tener en cuenta antes de utilizar Biotrue®
Gel Oftalmico

En caso de administracién simultdnea de mas de un tipo de
medicacién, deje pasar 15 minutos como minimo entre la
aplicacién de cada tipo de gotas.

No apliqgue Biotrue® Gel Oftalmico mientras lleve lentes de
contacto, ya que éstas podrian mancharse y podrian darse
casos de incompatibilidad entre el gel y el material de las
lentes de contacto.

Incluso cuando se usa conforme a las instrucciones, este produc-
to sanitario puede provocar visién borrosa transitoria debido a la
formacién de grumos. Por consiguiente, los pacientes deben
actuar con precaucion si conducen vehiculos o manejan maqui-
naria.

Las reacciones de hipersensibilidad se producen muy raramente.
En caso de reaccién de hipersensibilidad, interrumpa el uso del
producto.

En caso de embarazo o lactancia, consulte a su médico antes de
utilizar el producto.

No conserve el producto sin el tapdn protector.



® Instrucdes de Utilizacao

Solucdo viscosa com Dexpantenol. Para melhorar a hidratagdo
da superficie ocular e para proteccdo de olhos saudaveis.

0 que é Biotrue® Gel Oftalmico e qual a sua composicdo?

1 bisnaga de Biotrue® Gel Oftalmico contém 10 g de gel oftdlmico.
1 g de gel oftdlmico contém 50 mg de Dexpantenol, bem como
carbomero, edetato dissddico, hidroxido de sédio, dgua e cetrimi-
da como agente conservante.

Quais as situacoes em que o Biotrue® Gel Oftalmico ajuda?
Biotrue® Gel Oftdlmico tem um efeito refrescante e suavizante
sobre os olhos. Melhora a hidratagdo da superficie ocular quando
existem queixas de sensac¢do de olho seco, ardor ou fadiga ocular,
causados, por exemplo, por assistir a televisdo durante um longo
periodo de tempo ou por trabalho sistematico em terminal de
computador, ar de sistemas de aguecimento ou ar condicionado.

Biotrue® Gel Oftalmico contém a substancia dexpantenol para
proteccdo de olhos saudaveis. Dexpantenol pertence as vitaminas
do grupo B.

Como utilizar o Biotrue® Gel Oftalmico?

A figura mostra a utilizacdo simples e facil do
produto.

Segure a bisnaga na posicdo vertical acima do
olho, puxando a pélpebra inferior suavemente

para baixo.

Apligue uma gota em cada olho, apertando ligeiramente a bisnaga.
Tome atencdo para que a bisnaga esteja na posicdo vertical
enqguanto faz a aplicacdo.

Assegure-se de que a ponta da bisnaga nao toca no olho ou nos
dedos, para evitar qualquer possivel contaminacao do gel.

Tome em atencdo que o Biotrue® Gel Oftdlmico deve ser usado
apenas pela mesma pessoa.

0 que deve ter em consideracdo quando utiliza Biotrue® Gel
Oftalmico?

Dé um intervalo minimo de 15 minutos entre a aplicagdo de cada
gota, caso use mais do que um tipo de medicacao.

Ndo devem ser usadas lentes de contacto enquanto se faz a
aplicacdo de Biotrue® Gel Oftalmico, uma vez que as lentes
podem ficar manchadas e poderd ocorrer a possibilidade de
incompatibilidade com o material das lentes.

Mesmo quando usado de acordo com as indicacdes, este dispositi-
vo médico pode causar turvacdo tempordria da visdo através da
formacdo de riscos, devendo os pacientes actuar com cautela
guando conduzirem veiculos ou operarem mdquinas.

Poderdo ocorrer reac¢des de hipersensibilidade em casos muito
raros. Caso ocorram reac¢Oes de hipersensibilidade, ndo continuar
a utilizar o produto. Durante a amamentacdo e gravidez, deve ser
consultado um médico antes da sua utilizagdo.

Ndo guardar sem a tampa de proteccdo.
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Deseche el gel no utilizado una vez transcurridas seis semanas

(1 mes y medio) desde la primera apertura del envase.

Elimine qualquer gel ndo utilizado apds seis semanas
(1,5 meses) da primeira abertura da embalagem.

No utilice el producto si el tubo estd deteriorado
Ndo utilize caso a bisnaga esteja danificada.
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